
Аннотация 

Название программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Театр танца «Восхождение»  

Автор-составитель Давыдова Д.В. 

Направленность Художественная 

Целевая группа Обучающиеся в возрасте  7-10 лет 

Уровень освоения 

программы 

Базовый 

Актуальность программы Актуальность программы состоит в том, чтобы на волне интереса 

обучающихся к такому популярному и востребованному виду 

деятельности как хореография, помочь ребенку сформировать 

понимание того, что танец очень глубокий и многогранный вид 

искусства, динамично развивающийся во времени. Программа 

позволяет соединить разные стили хореографии и дает 

возможность решать свои социальные проблемы, чувствовать 

себя увереннее в социуме и комплексно развиваться: физически, 

музыкально, психологически, эмоционально. 

Цель программы Развитие у обучающихся способности к созданию и 

самостоятельному воплощению сюжетно-танцевального образа, 

воспитание танцевально-сценической культуры. 

 

Планируемые 

результаты / целевые 

ориентиры 

- различает направления в хореографии; 

- усложненные элементы классического танца; 

- понимает основные элементы современного танца; 

- правила работы у станка; 

- основные элементы акробатики; 

- важность эмоциональной выразительности в танце. 

Трудоемкость программы 360 часов 

Срок освоения 

программы  

2 года 

Форма реализации Очная 

Режим занятий 1 год обучения: 2 раза в неделю по 2 часа; 

2 год обучения: 3 раза в неделю по 2 часа. 

Ссылка на программу https://www.calameo.com/read/0074225173d15cdb7cff2 
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